



YÜKSEL ALTUNTAŞ

A ltuntaş,	 1961	 yılında	 İstanbul’da	 doğdu.	 1985	 yılında	 İstanbul	
Ü niversitesi	Cerrahpaşa	Tıp	Fakültesinden	mezun	oldu.	Igdır’	da	2	yıllık	
mecburi	hizmet	sonrası	1991	yılında	iç	hastalıkları	ihtisası,	1995	yılında	
da	 Endokrinoloji	 ve	 Metabolizma	 yan	 dal	 ihtisasını	 tamamladı.	
1988-1996	yılları	arasında	İ.	Ü .	İstanbul	Tıp	Fakültesi	Diyabet	Bilim	Dalı	
ve	DETAM’da	görevlendirme	ile	çalıştı.	1996	yılında	doçent	ünvanını	aldı.	
1997-1999	 yılları	 arasında	 S.	 B.	 Haseki	 Eğitim	 ve	 Araştırma	
Hastanesi’nde	 Endokrinoloji	 ve	Metabolizma	 Uzmanı	 olarak	 çalıştıktan	
sonra	 1999	 yılında	 S.	 B.	 Şişli	 Etfal	 Eğitim	 ve	 Araştırma	 Hastanesi	 İç	
Hastalıkları	Klinik	Şefliği’ne	atandı.	2003	–	2005	 tarihleri	arasında	Şişli	
Etfal	 Eğitim	 ve	 Araştırma	 Hastanesi’nde	 Başhekimlik	 görevini	 yürüttü.	
2005	 tarihinde	 iç	 hastalıkları	 klinik	 şefliği	 yanında	 Endokrinoloji	 ve	
Metabolizma	kurucu	klinik	Şefi	olarak	atandı.	2009	yılında	profesör	oldu.


Ö ncelikli	uğraşı	alanları,	İnsülin	direnci,	beta	hücre	rezervi,	tip	2	diyabetin	
klinik	 tedavisi,	 Metabolik	 Sendrom,	 tıpta	 uzmanlık	 eğitimidir.	 80'i	
uluslararası	 makale	 olmak	 üzere	 toplam	 500'	 e	 yakın	 yayını	
bulunmaktadır.	


Türkiye	Endokrinoloji	Metabolizma	Derneği,	Türk	Diyabet	Vakfı	Mütevelli	
Heyet,	Türk	Diyabet	Cemiyeti,	European	Society	of	Endocrinology	gibi	yurt	
içi	 ve	 yurt	 dışı	 uzmanlık	 derneklere	 üye	 olup	 halen	 Kardiyometabolik	
Sağlık	Vakfı	kurucusu	ve	Mütevelli	Heyet	 üyesi	ve	de	Metabolik	Sendrom	
Derneği	 kurucusu	 ve	 yönetim	 kurulu	 üyesi	 olarak	 görev	 yapmaktadır.	
2018	 yılından	 beri	 Tıpta	 Uzmanlık	 Kurulu	 (TUK)	 üyesi	 olarak	 görev	
yapmaktadır.	Evli	ve	3	çocuk	babasıdır.	



