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16:00-16:30 XX. Metabolik Sendrom Sempozyumu Acilig Toreni )
16:30-17:45 Metabolik Sendrom Acilis Paneli: Metabolik sendrom beslisi )
Metabolik sendrom glindemi ve PURE calismasindan yeni veriler Aytekin Oguz
Lipid glindemi Sadi Glileg
Diyabet glindemi Kubilay Karsidag
Obezite glindemi Yiiksel Altuntas
Hipertansiyon giindemi Ahmet Temizhan
_17:45-18:00 Kahve Molasi )
18:00-19:00 Sozlii Bildiriler - 1 (SS-01, SS-02, SS-03, SS-04, SS-05) )
Oturum Bagkani: Baris ilerigelen
S§S-01 Farmakolojik ve cerrahi tedavi disi obezite tedavisinde kilo kaybini Tolga Akkan
ongormek amaciyla trigliserid-glukoz indeksinin kullanimi
SS-02 Lokoglisemik indeksin, ST segment yiikselmeli miyokard infarktlst Murat Gékalp
geciren hastalarda yeni gelisen atriyal fibrillasyonu predikte etme
glcu
SS-03 Ankara Bilkent Sehir Hastanesi’'nde yeni agilan ¢ocuk obezite Pinar Kocaay
merkezinin kisa dénem verileri
S§S-04 Diyabetik Covid 19 Iu hastalarda metformin kullaniminin Sema Koyuncu
mortaliteye etkisi
SS-05 Yaygin degisken immin yetmezlik (CVID)'li hastalarda diabetes Fatma Arzu Akkus
mellitus sikligi ile immiin parametrelerin degerlendirilmesi
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08:30-09:45 Bir elin nesi var? )
Oturum Baskanlari: Hayriye Esra Ataoglu, Cetin Erol

08:30-08:45  Hipertansiyonda hangi ikili? Mustafa Arici

08:45-09:00  Diyabette hangi ikili? Mine Adas

09:00-09:15  Dislipidemide hangi ikili? Meral Kayik¢ioglu

09:15-09:30  Tansiyon, kolesterol, seker vb ilaglar tek tablette: Polipiller Cem Bar¢in

09:30-09:45  Tartisma
_09:45-10:00 Kahve Molasi

10:00-10:30 Mini Uydu Sempozyum

Konu: isin dogrusu.... omRon

Konusmaci: Sadi Giile¢

_10:30-10:45 Kahve Molasi )

10:45-11:30 Uydu Sempozyum .
m Boehringer
i

Konu: Empagliflozin ve linagliptin ilekardiyovaskiiler, Ingelheim
renal, metabolik faydalar
Konusmacilar: Tevfik Demir, Ahmet Temizhan, Mustafa Arici
11:30-12:45 Daha uzun yasamak icin )
Oturum Baskanlari: Meral Kayik¢ioglu, Mustafa Arici
11:30-11:45  Kolesteroliimiiz kag olmali? Mustafa Kilickap
11:45-12:00  Kan basincimiz kag olmali? Tevfik Ecder
12:00-12:15  Kan sekerimiz kag olmali? Erman Cakal
12:15-12:30  Viicut kiitle indeksimiz kac olmali? Meral Mert
12:30-12:45 Tartisma
' 12:45-14:00 Ogle Yemegi )
14:00-15:00 Diyabet oturumu: Yeni ilaclar metabolik sendromu nasil degistirecek ? )
Oturum Baskanlar:: Yiiksel Altuntas, Kubilay Karsidag
14:00-14:15  Amylin anologlari Oguzhan Deyneli
14:15-14:30  SGLT2 inhibit6r tedavisi nereye kosuyor? Alper S6nmez
14:30-14:45  Yeni GLP-1 anologlari ve GIP inhibitorleri Ramazan Sari
14:45-15:00 Tartisma
_15:00-15:10 Kahve Molasi )
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15:10-16:00  Sozlii Bildiriler - 2 (SS-06, SS-07, SS-08, S5-09) )
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Oturum Baskani: Yasin Sahintiirk

S$S-06 Magnezyum dizeyleri diyabetli hastalarin takibinde rutin Mehmet Uzunlulu
bakilmasi gereken bir laboratuvar parametresi olmali midir?

§S-07 Trombosit/lenfosit orani ST yikselmesiz miyokard enfarktisli Umut Uyan
hastalarda koroner arter hastaliginin ciddiyeti ve karmasikhg ile
iliskilimidir?

SS-08 Eksenatid kullanan hastalari tiroid kanseri riski agisindan Isilay Taskaldiran

degerlendiriyor muyuz?

S$S-09 Metabolik sendromlu yasl hastalarda potansiyel uygunsuz ilag Celaleddin Demircan
kullanimi ve ilag-ilag etkilesimleri
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09:00-10:15 Diyabet oturumu: Yeni neler var? )

Oturum Baskanlari: Yiiksel Altuntas, Mine Adas

09:00-09:20  Eski kdye yeni adetler: Metformin, akarboz, SU, pioglitazon, Ahmet Kaya
DDP4'te siradisi yenilikler

09:20-09:40  ABCD hastaligi (Adiposity-Based Chronic Disease) nereye uzaniyor ? Seda Sancak

09:40-10:00  Metabolik Sendrom Acisindan Egzersiz: Molekiler diizeyden Sema Basat
klinige yeni neler var?

10:00-10:15  Tartisma
_10:15-10:30 Kahve Molasi

10:30-11:15 Uydu Sempozyum

Konu: Diyabet kalp damar sarmali d NOVARTIS
Oturum Bagkani: Aytekin Oguz
Konusmacilar: Meral Kayikgioglu, Mira¢ Vural Keskinler

_11:15-11:30 Kahve Molasi

- O\ ... ¥

11:30-13:00 Dahili kardiyoloji

—_— B o

Oturum Bagkanlari: Abdiilbaki Kumbasar, Sema Basat

11:30-11:45  EKG'de APS, VPS: Klinik anlami ve yapilmasi gerekenler Baris llerigelen

11:45-12:00  Antikoaglan alan hastanin preop tarafinizca Fatih Sinan Ertas
degerlendirilmesi rica olunur

12:00-12:15  Normal EF'li kalp yetersizligini anla(yama)mak Ahmet Temizhan

12:15-12:30  Koroner arter hastaligini anlamak Sadi Gile¢

12:30-13.00 Tartisma

. 13:00-14:00_Ogle Yemegi J

14:00-15:00 Genc¢ kalmak icin neler yapabiliriz? )

Oturum Bagkanlari: Lale Tokg6zoglu, Kubilay Karsidag
14:00-14:20  Damarlarimizin geng kalmasi Lale Tokg6zoglu
14:20-14:40  Ruhumuzun genc kalmasi Nese Direk Tecirli
14.40-14.50 Tartisma
_14:50-15:00 Kahve Molasi )
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15:00-16:00 Sozlii Bildiriler - 2 (SS-10, SS-11, S5-12, 55-13) )
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Oturum Baskani: Mehmet Uzunlulu

§S-10 Herediter anjioddem hastalarinda LDL/HDL orani sik atak igin Filiz Sadi Aykan
Ongoruci bir parametre olabilir mi?

S$S-11  Yaygin degisken immin yetmezlik’e eslik eden otoimmdin tiroidit Mehmet Kiling
olgularinin degerlendirilmesi

§S-12 Geng yasta diyabet tanisi alan hastalarin uzun dénem tedavi  Giilgin Halise Gorgdilii
seyirleri

SS-13  Metabolik sendrom poliklinigine bagvuran hastalarda pnémokok Betiil Dogantekin
asisi yaptirma sikhiginin arastirilmasi
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10 Haziran 2023, Cumartesi

09:15-10:30

PURE Tiirkiye ekibinden dinleyelim

J

Oturum Bagskani: Aytekin Oguz

09:15-09:30 Metabplik sendrom ve iliskili hastaliklarda Glines Feyizoglu, Aytekin Oguz
“Akilci llag Kullanimi” ilkelerine uyum?
09:30-09:45  Depremzede merkezlerimizde PURE calismasi: K. Burcu Tiimerdem Calik
Neler yasandi, neler yapildi?
09:45-10:00  PURE Global: Uluslararasi isbirliginin pif noktalari, Ozge Telci Caklili
firsatlar, engeller, gelecege mesajlar
10:00-10:15 F:URE Turkiye “Adjudicator”indan dinleyelim: Mirag¢ Vural Keskinler
Oliim sebepleri ve major olaylar
10:15-10:30  Tartisma
_10:30-10:45 Kahve Molasi )
10:45-12:05 Metabolik sendrom: Besliden de 6te )
Oturum Bagkanu: Yiiksel Altuntas
10:45-11:00 Demans-metabolik sendrom iliskisi Hayriye Esra Ataoglu
11:00-11:15  Kanser-metabolik sendrom iliskisi Mehmet Uzunlulu
11:15-11:30  Yagli karaciger-metabolik sendrom iliskisi Pinar Yildiz
11:30-11:45  Metabolik sendromda immiin sistem ve intraven6z immiinglobdlinler ~ Banu Mesci
11:45-12:05 Tartisma
_12:05-12:20 Kahve Molasi )
12:20-12:40 Sempozyum ozeti )
Oturum Baskani: Ahmet Temizhan
METSEND 2023'de neler konusuldu? Sunumlardan baslica mesajlar Pinar Yildiz
Betiil Dogantekin
12:40-12:50 Bildiri toreni )
12:50 Kapanig )
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Bilimsel Sekretarya
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METABOLIK SENDROM DERNEGI

Prof. Dr. Ahmet TEMIZHAN
T.C. Saglik Bakanhigi Ankara Sehir Hastanesi,
Kardiyoloji Klinigi
temizhan@hotmail.com

Organizasyon Sekretaryasi

FIGUR

KONGRE 8 ORGANIZASYON

FIGUR KONGRE ORGANIZASYONLARIVETIC. A.S.
19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4, 34360 Sisli / istanbul
Tel: 021238146 00/ Faks: 0212258 60 78
E-posta: metsend@figur.net
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