
INTERSTROKE

INTERSTROKE ÇALIŞMASI


ÇALIŞMANIN AMACI

• Vasküler risk faktörleri ile inme arasındaki güç faktörlerinin belirlenmesi. 

• Bölgeseler farklılıkların inme risk faktörleri için öneminin belirlenmesi,

• Oraya çıkan risk faktörlerinin -özellikle genetiğin - rolünün belirlenmesidir.


YÖNTEM
Araştırma uluslararası vaka - kontrol çalışmasıdır.

32 ayrı ülke katılmıştır. (Avustralya, Kanada, Hırvatistan, Danimarka, Almanyai İrlanda, Polonya, Rusya, 
İngiltere, Arjantin, Brezilya, Şili, Kolombiya, Ekvador, Peru, Çin, Hindistan, Pakistan, Filipinler, Malezya, 
Tayland, Mozambik, Nijerya, Güney Afrika, Sudan, Uganda, İran, Kuveyt, Suudi Arabistan, Birleşik Arap 
Emirlikleri)

Vaka grubunu ilk kez akut inme geçiren (Semptom başlangıcından sonraki ilk beş gün veya hastaneye 
yatışının ilk 72 saatinin içine olan) hastalar oluşturmuştur. Kontrol grubunu inme geçmişi olmayan hastane 
veya toplum temelli bireyler oluşturmuştur. Yaş ve cinsiyete göre katılımcılar 1:1 oranında eşleştirilmiştir. 
OR ve Popülasyona atfedilebilir risk %99 güven aralığı ile hesaplamıştır.


SONUÇLAR


Aşağıdaki tablolarda INTERSTROKE çalışmasının bazı sonuçları yer almaktadır.







