V. Metabolik Sendrom Sempozyumu - Bilimsel Program

15 MART 2007 PERSEM BE

10:00 - 13:20

13:20 - 14:00
14:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 18:00

20:00

KARDIYOMETABOLIK RiSK YONETiMi KURSU
Mustafa Arici
Fatih Sinan Ertag
Sadi Gileg
Aytekin Oguz
fIlhan Satman

Ogle Yemegi ve Ara
Uydu Sempozyum @ asoi measns

Kahve Molasi

5 Bochringer

UydU Sempozyum wili Ingelheim
Ara
Acilis

Konferans: Prof.Dr. Ustiin K orugan amsina
Baskanlar: Hasan Ilkova, Aytekin Oguz

Bir endokrin organ olarak yag dokusu
Olcay Gedik

Acilis Kokteyli

16 MART 2007 CUM A

09:00 - 10:30

09:00 - 09:30

09:30 - 09:40

09:40 - 10:20

10:20 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 12:15

12:15 - 13:30

iki Konferans
Baskanlar: Fahrettin Kelestimur, Kubilay Karsidag

Diyabet tedavisinde yeni bir sayfa: inkretinler
flhan Tarkun

Tartisma

Obezitede insiilin direnci ve tip 2 diyabet gelisimi:

Endoplasmik retikulum stresinin merkezi rolt )
Umut Ozcan

Tartisma

Kahve Molasi

L
sanofl avenns

Uydu Sempozyum
Ogle Y emegi



13:30 - 15:00

13:30 - 14:00

14:00 - 14:10

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:00
15:00 - 15:15

15:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:25

16:45- 17:15

17:15- 17:25

17:25 - 18:35

17:25 - 17:55

17:55 - 18:25

18:25 - 18:35

Kardiyometabolik risk ve goklu tedavi yaklasimlari
Bagkanlar: Cetin Erol, Nuri Kamel

Hipertansiyon tedavisinde global multifaktoriyel
risk yaklasimi
Tom Richart

Tartisma

Prediyabet, metabolik sendrom ve diyabette glisemi tedavisi:
Hedef kan sekeri mi, insilin direnci mi?
Tomris Erbag

Prediyabet, metabolik sendrom ve diyabette dislipidemi tedavisi:
Statinler ve statin dig1 tedavinin yeri
Lale Tokgdzoglu

Tartisma

Kahve Molasi

P

Uydu %mpozyum AstraZenech &
Kahve Molast

Konferans
Baskan: Gultekin Suleymanlar

Sempatik sinir sistemi, RAS ve metabolik sendrom
Heinz Rupp

Tartisma

Stresve metabolik sendrom
Baskanlar: Volkan Yumuk, Goksun Ayvaz

Stres yanitimin endokrinolojisi
George P. Chrousos

Stres, viseral obezite ve metabolik komplikasyonlar
Constantine Tsigos

Tartisma

17 MART 2007 CUMARTESI

09:00 - 10:30

09:00 - 09:25

09:25 - 09:50

Aterotrombotik hastahklardan korunma .
Baskanlar: Nevrez Koylan, Baris Ilerigelen

Metabolik sendromda aterotromboz fizyopatolojisi
Sadi Guleg

Inmeden korunmada antihipertansif, antilipidemik ve
antiagregan ilaglarin yeri
Giray Kabakgi



09:50 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 12:15

12:15-13:30

13:30 - 14:10

13:30 - 14:00

14:00 - 14:10

14:10 - 15:00

14:10 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:00
15:00 - 15:15

15:15 - 16:30

16:30 - 16:45

16:45 - 18:30

20:00

Miyokard infarkttsinden korunmada antihipertansif, antilipidemik
ve antiagregan ilaglarin yeri
Ahmet Temizhan

Tartisma

Kahve Molasi

UydU Sempozyum @'“9’5‘"\'}#“
Ogle Y emegi

Konferans
Baskan: Hulya Gundz

Genclik ve metabolik sendrom
Silva Arslanian

Tartisma

Gozden kaganlar, gbz 6ninde olanlar )
Bagkanlar: Temel Yilmaz, Omer Kozan

Postprandial hiperglisemi ve postprandial hiperlipidemi
Alper Girlek

Klinik pratikte biomarkerler (CRP, adiponektin, homosistein...):

Sebep mi, sonug mu?
Adnan Abact

Tartisma

Kahve Molasi

Uydu Sempozyum g bilim
Kahve Molasi

Tartismal olgu sunumu:
M etabolik sendromlu hastam nasil tedavi edecegim?
Bagkan: Ali Oto
Panelistler: Abdurrahman Comlekgi, Tevfik Ecder, Nese imeryiz,
Vedat Sansoy, RustU Serter, Dilek Ural
Cevap aranacak sorular:
Kardiyometabolik risk belirlenmesi.
Y asam tarzinin dizeltilmesinde nasil etkili olabiliriz?
Kan basinct hedefi ve antihipertansif segimi.
HDL, LDL vetrigliseridler i¢cin ne zaman, hangi ilaci baslayalim?
Ne zaman, hangi oral antidiyabetik, instlin faydali m: zararli mi?
Kilo vermede direnci nasil yenebiliriz?
Karaciger yaglanmasinda ne yapilmali?
Kardiyorenal komplikasyonlara yaklasim.

Gala'Y emegi



18 MART 2007 PAZAR

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 11:15

Dengesiz beslenme ve bozuk yasam tarzimin diizeltilmesinde
kamuoyu nasl yonlendirilmelidir?
Sigaradan trans yaglara, fast food mentilerinden okul kantinlerine
Baskanlar: Mustafa Y eniglin, Ahmet Temizhan
Ahmet Alpman
Y Uksel Altuntas
Mesude Ersan
Binglr S6nmez
Fisun Senuzun

Ust diizey arastirmalar icin yapilanma onerileri
Baskanlar: Umit Karayal¢in, Adnan Abac
Hilal Maradit Kremers
Umut Ozcan

Kapans



